Maison
#.des Usagers

Espace d'

accueil, d'écoute et d'informations

ouvert a tous: patients, familles, professionnels, citoyens....

Permanences DECEMBRE 2025

Vous y trouverez :
des permanences d'associations
- des brochures d'information

- des ateliers thématiques

- une borne d'accés a internet ...

Mardi 2 Décembre

Jeudi 4 Décembre

Vendredi 5 Décembre

14H - 17H

Addictions-Alcool-Vie Libre (15h-17h) Ecoute
et soutien - Alcool et autres addictions

&)
£

Atelier numérique: 14h a 16h
aide utilisation ordinateur/smartphone

Espoir 35
Accompagnement, activités, logement

CREFAP Permanence de professionnels de santé
dédiée a 'accompagnement de I'entourage
UNAFAM 35

Accompagnement entourage

PERMANENCE
FAMILLE

ENTOURAGE

Espace Médiation
Informations sur la médiation familiale Facilitation de la
communication avec les proches

Avocat @

Permanence juridique
-

Surrdv de 14h a 16h
Sans rdv de 16h & 17h

Vendredi 12 Décembre

Mardi 9 Décembre

Jeudi 11 Décembre

14H - 17H

La Maison des femmes

Giséle Halimi
Lieu pour les femmes victimes de violences

#ReStart

Coop 1 services
Ecoute, soutien et entraide

Bipol 35

Ecoute, soutien, bipolarité

Mardi 16 Décembre

Jeudi 18 Décembre

Vendredi 19 Décembre

14H - 17H

L'autre Regard
Service d'accueil de jour, activités, GEM
Alcool Accompagnement Prévention
Ecoute et soutien - Alcool et autres addictions

Addictions-Alcool-Vie Libre
Ecoute et soutien - Alcool et autres addictions
Espoir 35

Accompagnement, activités, logement

Borderline Espoir (sous réserve)
Ecoute, informations sur le trouble borderlin e
Rev 35 (14h-16h)

Réseau des entendeurs de voix
Ecoute, informations, échanges

Mardi 23 Decembre

14H - 17H

Le Clubhouse Rennes
Insertion sociale et professionnelle

FERMETURE du 24 DECEMBRE AU 5 JANVIER INCLUS

Située dans le parc, prés de I'entrée principale

Accés rue Moulin de Joué 35708 Rennes i) [la. T BN
Ouverture: les mardis, jeudis et vendredis de 14h a 17h <N .

Centre Hospitalier
Guillaume Régnier




